
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Newsletter N°12 

 

814 ! 
 
Le recrutement des patients atteints d'arthrites indifférenciées 

récentes dans la cohorte ESPOIR est terminé depuis début avril. 

MERCI à tous ! Grâce à vous, 814 patients ont pu être inclus. Tous 

les centres cliniques épaulés par le centre de coordination et le 

centre biologique de Bichat ont effectué un travail remarquable 

qui permet de placer, dans le domaine, la rhumatologie française 

au niveau des pays les plus performants, notamment ceux 

d'Europe du Nord. 

Mais l'aventure ne fait que commencer. Avec ceux qui nous ont 

fait confiance, le laboratoire MSD  notre partenaire principal, la 

Société Française de Rhumatologie notre promoteur, l'INSERM, 

les laboratoires Abbott et vous tous, il nous reste plus de 10 ans 

d'efforts. Il faut maintenant suivre régulièrement tous nos 

patients (tous les six mois les deux premières années, puis tous 

les ans) et limiter les patients "perdus de vue" afin d'atteindre 

l'objectif final qui est de suivre une cohorte de plus de 300 

patients atteints de polyarthrite rhumatoïde (polyarthrite 

érosive) pendant 10 ans minimum. 
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Nous avons encore besoin de vous pour convaincre vos patients, notamment ceux qui 

vont bien, logiquement tentés par l'émancipation, de revenir à leurs visites de suivi 

programmées par les centres. 

L'entreprise reste d'importance si pendant les 20 ans à venir nous voulons être 

fiers et pleins "d'ESPOIR" à travers de nombreuses publications scientifiques et 

communications dans les congrès internationaux dont les premières sont prévues 

pour 2006. 

Quel est le profil des patients à l'inclusion ? Comment les prenez-vous en charge ? 

Nous vous en dirons un peu plus dans les prochaines newsletters (par email ?) et lors 

d'une session spéciale consacrée à ESPOIR "La SFR et la Recherche" en ouverture 

du Congrès Français de Rhumatologie le dimanche 4 décembre 2005 à Paris. 

A partir de septembre la newsletter de la Cohorte Espoir devient accessible par 

internet ! Les Laboratoires MSD, partenaires de la cohorte Espoir, proposent de 

vous adresser par courriel cette newsletter qui pourra ainsi devenir plus régulière. 

Si vous disposez d'une adresse email, renvoyer dès aujourd'hui la carte T 

d'inscription à univadis, service internet de MSD, qui réalisera les envois de la 

newsletter Cohorte Espoir dès septembre." 

 

Bonnes vacances à tous. 

 

Bernard COMBE, 

pour le comité de pilotage de la Cohorte ESPOIR. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Courbes finales des inclusions réelles et théoriques 
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Bilan définitif des inclusions par centre 
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